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Mehr Sichtbarkeit für das Berufsfeld Hauswirtschaft 

Niedersächsische Landjugend gestaltet Themenwoche mit kreativen Beiträgen 
 
Junge Menschen für grüne Berufe begeistern – das hat sich die Niedersächsische Landjugend (NLJ) zu 

einer ihrer Aufgaben gemacht. Der Agrarausschuss der NLJ hat dazu vor einigen Jahren die Projekte 

„Landwirt aus Leidenschaft“ und „Von Herzen Hauswirtschaft“ ins Leben gerufen. Mit kreativen Beiträ-

gen zur Themenwoche vom 11. bis 17. April und Unterstützung der Landesarbeitsgemeinschaft Haus-

wirtschaft, der Landwirtschaftskammer Niedersachsen und dem Zentrum für Ernährung und Hauswirt-

schaft Niedersachsen (ZEHN) verschafft die NLJ auf ihren Social-Media-Kanälen interessante und span-

nende Einblicke in das Berufsfeld Hauswirtschaft. 

 

Als Aufhänger wurde der „Tag der Unsichtbarkeit“ am 11. April gewählt und zum „Tag der Sichtbarkeit für 

die Hauswirtschaft“ umgekehrt. „Unsichtbarkeit meint nicht die Abwesenheit von etwas, sondern das Ver-

borgene. So wie ein Kuchen, bei dem man vom bloßen Anschauen nicht erkennt, welche Zutaten sich darin 

verstecken“, erläutert Maximilia Haase (Bildungsreferentin NLJ) die Idee zum Auftakt der Themenwoche. 

„Auch die Hauswirtschaft ist ein Berufsfeld, dem leider zu wenig Aufmerksamkeit entgegengebracht wird. 

Das wollen wir ändern“, ergänzt Dorothee Martens (Agrarausschuss NLJ). 

 

In den kommenden Tagen folgen Einblicke in die Tätigkeitsfelder der Hauswirtschaft, Daten und Fakten, ein 

Quiz, Stimmen von in der Hauswirtschaft tätigen Landjugendlichen sowie die Beantwortung der wichtigsten 

Fragen rund um die Ausbildung. Auch der Bezug zum nahenden Osterfest wird hergestellt. Hierfür liefert 

das ZEHN „Drei Tipps für den perfekt geplanten Osterbrunch“. Die Beiträge werden auf den Social-Media-

Kanälen der Niedersächsischen Landjugend (www.facebook.com/Niedersaechsische.Landjugend und 

www.instagram.com/nds.landjugend/) veröffentlicht. 

 

Weitere Informationen über die Niedersächsische Landjugend gibt es auf www.nlj.de. 

Dort sind auch weiterführende Informationen und Materialien zum Projekt „Von Herzen Hauswirtschaft“ zu fin-

den. 

Anhang:  Fünf Bilddateien für den kostenlosen Abdruck 
 
Sticker_Themenwoche Hauswirtschaft        Datei: NLJ 

Statement_Gesa Schröder, Landjugend Harlinger Land (Esens)      Datei: NLJ 

Statement_Jessica Dirks, Landjugend Friedeburg       Datei: NLJ 

Statement_Maike Heyen, Landjugend Friedeburg       Datei: NLJ 

Statement_Tomma Witting, Landjugend Strückhausen       Datei: NLJ 
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